
РеализацияРеализация ВедомственнойВедомственной целевойцелевой

программыпрограммы

««КачествоКачество образованияобразования –– качествокачество жизнижизни»»

ФункциональнаяФункциональная подпрограммаподпрограмма::

««ФормированиеФормирование системысистемы защитызащиты детствадетства, , 
сохранениясохранения ии укрепленияукрепления здоровьяздоровья

воспитанниковвоспитанников»»

ОПЫТОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИИРЕАЛИЗАЦИИИ ПРОЕКТАПРОЕКТА

««ОрганизацияОрганизация здоровьеформирующейздоровьеформирующей

деятельностидеятельности вв условияхусловиях взаимодействиявзаимодействия

детскогодетского садасада, , семьисемьи ии школышколы »»



СЕМИНАР

с участием Головного, базовых и опорных

детских садов

�� ГОЛОВНОЕГОЛОВНОЕ –– МДОУМДОУ детскийдетский садсад №№81 81 
««МедвежонокМедвежонок»»

� БАЗОВЫЕ:

� МДОУ детский сад №92 “Лебедушка»

� МДОУ детский сад№112 “Цветные огоньки»

� МОУ прогимназия №132

� ОПОРНЫЕ:

� МДОУ детский сад №86

� МДОУ детский сад №79

� МДОУ детский сад №31

� МДОУ детский сад №18

� МДОУ детский сад №36



ЗАДАЧА:
�� СозданиеСоздание комфортныхкомфортных ии безопасныхбезопасных условийусловий образованияобразования
вв соответствиисоответствии сс возрастомвозрастом ии уровнемуровнем развитияразвития
воспитанниковвоспитанников нана основеоснове соблюдениясоблюдения санитарносанитарно--
гигиеническихгигиенических требованийтребований кк организацииорганизации образовательногообразовательного
процессапроцесса, , обеспеченияобеспечения сбалансированногосбалансированного питанияпитания ии егоего
охватаохвата, , предупрежденияпредупреждения детскогодетского ии производственногопроизводственного
травматизматравматизма, , формированияформирования уу воспитанниковвоспитанников здоровогоздорового
образаобраза жизнижизни



Задачи проекта:

� Повысить уровень компетентности педагогов
в сфере применения здровьеформирующих
технологий в работе с детьми

� Разработать и внедрить комплексную оценку
эффективности здоровьесберегающей
деятельности ДОУ и здоровьеформирующего
потенциала образовательного процесса, 
условий воспитания и обучения. 

� Повысить уровень мотивации родителей
на здоровый образ жизни через введение
новых форм работы с семьей.



Уровень компетентности педагогов в сфере

применения здоровьеформирующих технологий в

работе с детьми

Динамика развития компетентности педагогов в вопросах
здоровьеформирующей деятельности
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Уровень компетентности педагогов в сфере применения

здоровьеформирующих технологий в работе с детьми
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Оптимизация условий охраны и укрепления

здоровья воспитанников ДОУ

Динамика внедрения индивидуальных программ оздоровления
воспитанников
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Оптимизация условий охраны и укрепления

здоровья воспитанников ДОУ

Динамика снижения заболеваемости
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Оптимизация условий охраны и укрепления

здоровья воспитанников ДОУ

Степень оснащенности предметно-развивающей
среды
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Уровень мотивации родителей на здоровый образ жизни

Динамика формирования мотивированности

родителей на ведение ЗОЖ
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Уровень мотивации родителей на здоровый

образ жизни

Динамика охвата родителей
консультативной помощью
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Публикации:

� В журнале «Управление ДОУ» «Проведение

физкультурных занятий на воздухе с

использованием народных и подвижных игр с

детьми 4-6 лет» - МДОУ № 81 

� « Дошкольная педагогика» «Формирование

произвольной двигательной активности как

средство укрепления здоровья у дошкольников в

условиях ОУ» МДОУ № 132

� «Инструктор по физкультуре» « Игровые

физкультурные занятия на воздухе» МДОУ № 81



Публикации в газете:

� В газете РФ «Педагогический вестник»

«За здоровьем в Медвежонок» МДОУ№ 81

� «Надо жить играючи» (организация

физкультурных занятий сюжетного типа) 

МДОУ д/с № 86

� «Этот загадочный организм»МДОУ д/с №

86«Ребенок в движении» МДОУ д/с № 86



В научно-методическом сборнике

Сборник материалов Тольяттинских августовских
педагогических чтений «От компетентного учителя к
компетентному ученику»:

� «Модель средств и форм работы МДОУ ЦРР № 81 
«Медвежонок» при организации
здоровьесберегающего и здоровьеформирующего
пространства»

� «Внутренняя мотивация у воспитанников на ЗОЖ и
создание условий для его развития» (МДОУ№81)

� « Физкультурные занятия на воздухе с
использованием народных подвижных игр»

(МДОУ № 81)



В научно-методическом сборнике
Тольяттинских августовских педагогических чтений

«От компетентного учителя к компетентному ученику»:

� статья «Использование методов игровой
терапии для здоровья дошкольников»
МДОУ д/с№ 81

� «Роль взаимодействия ДОУ и семьи в
формировании у дошкольников здорового
образа жизни» МДОУ д/с № 92

� «Своеобразие организации
взаимодействия детского сада и семьи в
процессе формирования основ здорового
образа жизни у дошкольников» МДОУ д/с
№ 92



В научно-методическом сборнике

� «Применение здоровьесберегающих технологий в
образовательном процессе»МДОУ №132

� «Нетрадиционные формы работы с родителя по
вопросам формирования основ ЗОЖ у
дошкольников» МДОУ д/с № 92

� «Игровое проектирование как средство
укрепления психологического здоровья старших
дошкольников» МДОУ д/с № 92

� «Формирование компонентов психологического
здоровья» МДОУ д/с № 92

� «Формы работы с родителями в практике
физического воспитания в ДОУ» МДОУ №18 



V Международная научно – практическая

конференция: «Здоровое поколение –

международные ориентиры 21 века»

� «Ранняя диагностика и профилактика у детей
наркозависимости». МДОУд/с № 81

� «Здоровый ребенок – как результат объединения ресурсов
образования и здравохранения». МОУ прогимназия №132

� «Обновление содержания работы по формированию
здоровья ребенка в ДОУ» (июнь 2008) МДОУ№ 81

� «Совместная работа и семьи по формированию
культуры здорового образа жизни подрастающего
поколения» МДОУ №81

� «К вопросу о воспитании духовной культуры студента»
МДОУ №81



Сборник научных статей

«Технологии образования на современном этапе

профессионального обучения»:

� «Система ознакомления детей дошкольного

возраста со строением тела человека»

(МДОУ д/с № 86)

Сборник Всероссийской научно-практической Конференции

«Культурологические проблемы дошкольного и

специального образования в поликультурном регионе»:

«Круговая тренировка как средство повышения уровня

физического здоровья детей старшего дошкольного

возраста» МДОУ д/с № 92



Сборник научно-практической конференции

«Актуальные проблемы дошкольного

воспитания»

� «Организация здоровьесберегающей

деятельности в условиях взаимодействия

ДОУ, семьи и школы» МДОУд/с № 81

� «Организация здоровьесберегающего

пространства в ДОУ» МДОУ д/с №112

� Статья «Двигательная активность детей»
МДОУ д/с № 86



Статья в итоговый сборник Международного проекта «Инновационный

менеджмент в здравоохранении», который реализуется совместно с НИИ

общественного здоровья и управления здравоохранением ГОУ ВПО

«Московская медицинская академия им. И.М. Сеченова»

� «Организация работы по использованию метода

игрового проектирования проблемных ситуаций в

профилактике снижения уровня психологического

здоровья» МДОУ д/с № 92

� «Совместная работа ДОУ и семьи по формированию

культуры здорового образа жизни детей

дошкольного возраста» МДОУд/с № 81

� «Педагогическая технология формирования основ

безопасной жизнедеятельности» МДОУд/с № 81

� «Проблема формирования экологической культуры у

дошкольников» МДОУ д/с№81



Обобщение опыта работы

� Семинары: 

� Мастер-класс: 

� Круглый стол:

� Консультации:
57036

23615

49218

50916

Кол-во

участников

(чел)

Кол-во


